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Serviciul de Ambulanté Bucuresti-lifov, organizeazi concurs (conform O.M.S. nr. 166/2023), in
vederea ocupdri urmatoarelor posturi vacante de medici, pe perioadd nedeterminati, de naturi
contractuald, functie de executie. in cadrul subsiatiilor Serviciului de Ambulantd Bucuresti-Ilfov, astfel:

* 7 (sapte) posturi de medic specialist medicind de familie;

Calendarul de desfiasurare a concursului:
- perioada de depunere a dosarelor 18.07.2025-31.07.2025 orele 09:00-13:00
- proba scrisi in data de 07.08.2025 ora 09:00
- proba clinici/practici in data de 13.08.2025 ora 09:00

Activitatea se va desfisura in cadrul Compartimentul de consultatii de urgenta si transport sanitar
neasistat, respectiv Compartimentul de asistenta medical de urgenta si transport medical asistat, in regim
de gardi, ture de 12 ore, TURNUS 12 cu 24, 12 cu 48, salarizat conform legislatiei in vigoare.

Conditii generale de participare:

Candidatii trebuie sd indeplineasci cumulativ conditiile generale si specifice, previazute de
legislatia in vigoare (O.M.S. nr. 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si
desfagurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic
stomatolog, farmacist. biolog, biochimist gi chimist din unitéile sanitare publice si H.G. nr.1336/2022 -
pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare),
dupé cum urmeazi:

a) are celdlenia roméand sau celidjenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdjenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢€)are capacilale de muncd In conformitate cu prevederile Legii nr._53/2003 - Codul muncii.
republicati. cu modificirile si completérile ulterioare:

d)are o stare de sindtate corespunziioare postulul pentru care candideazi, atestati pe baza
adeveriniel medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate:

€) indeplineste conditiile de studii. de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerinfelor postului scos la concurs:

f) nu a fost condamnata definitiv penwu sidvicsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritajil, contra umanitifil, infraciiunl de coruptie sau de servieiu, infractiuni de fals ori contra
infapruiril justifiei, infractiuni savirsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post
incompatibild cu exercitarea [uncjiel contractuale pentru care candideazi, cu excepiia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu execuld o pedeapsa complementari prin care i-a fost interzisé exercitarea dreptului de a ocupa
funciia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvargirea infraciiunii sau fajd de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitirii unei profesii:

h) nu a comis infracfiunile previzute la art | alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la perscancle cere au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
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persoane sau asupra munorilor, precum §i pentri completarea Legii nr, 76/2008 privind organizarea si
funciionares Sistemului Nagionai de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru
domeniile prevazute i art. 35 alin lit. h).

Nu vor fi admise dosarele candidaiiilor care au fost angajati la SABIF si li s-a incetat contractul de
munea ¢a urmare & unel abateri disciplinare sau in perioada de probi.

E.ﬂ, i

a) fo

b) copia
specialist;

inscrieres la coneurs canaidalii vor prezenta un dosar care va contine urmatoarele documente:
arul de Tnscrier SONCUrS;

de pe diploma de

i

1cainl de specialist /adeverintd promovare examen medic

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs si copie
Asigurare MALPRAXIS.

d) aovada/inscrisul din care s& rezulie ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art.
4535 alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) saue). respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinatatii. republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare, ori cele de la art. 39 alin, (1) lit. ¢) saud) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia:

e} acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexa nr. 3 la ordin:

f) certificat de cazier judiciar saw, dup# caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
perscanele care au comis infracjiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum
$i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funciionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterivare, pentru candidagii inscrigi pentru posturile din cadrul
sistemului de invafmant, sandtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privata a
cérei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vArstd, persoane cu dizabilitati sau alte
categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei
persoane:

h) ) Adeverinia medicali care 53 aleste siarea de sinitate corespunzitoare (“Clinic sandtos, Este/Nu
este in evidenid eu boli cronice, psihice sau newropsihice "), eliberati de citre medicul de familie al
candidatului sau de ciire unitijile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;;

i) copia actului de idemitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate:

J) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

K) curriculum viige. mode] comun european.

Documentele previzue la lit. d) §i ) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate,
: confine, In clar, numirul, data, numele emitentului si

in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sindtdgii. Pentru candidatii cu

it 1bila, adeverinta care atestd starea de sanitate trebuie
insotitd de copia certificatului de Tncadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

in situana solicitar de-adaplare rezonal

Copiile de pe actele prevazuiz [z alin. (1) lit. ¢} -f). precum si copia certificatului de incadrare intr-
licap (daci SE it2 ‘nsotite de documentele originale, care se certificd cu
conform cu originalul” de cZire secretarul comisiei de concurs:
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Certificat de cazier judiciar sau, -z, wxtrasul de pe cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o
declaratie pe propria raspundere privind antecedentele penale. In acest caz. candidatul declarat admis la
selectia dosarelor i care nu a solicitar expres la inserierea la concurs preluarea informatiilor privind
antecedentele penale direct d= la autoritatea sau i _ﬁi.-..;i_:‘ﬂ publicad competenta cu eliberarea certificatelor
de cazier judiciar are obligafia de 1 completa dosarul de concurs cu originalul documentului, anterior
datei primei probe de conecurs. respectis propa serisa,

Cerilicatul de integritale ¢ nenield poate [ solicitat si de cétre institutie, numai cu acordul
persoane: verificate, potrivit legii

Dosarele de concurs se depun personal la sediul S.A.B.LF. din: B-dul Dacia. or 169, et 4, Sector
2, Bucuresti. Compartimentul R. 08, welefon 021/ '}IH‘J"E sau 021/2015134, conform calendarului
de destisurare a concursului.

Calendarul de desfisurare a concursului:
i. Perioada de depunere a zju:i':-" or 18.07.2025-31.07.2025 orele 09:00-13:00

~  Afigarea rezultatelor privind selectia dosarelor: 04,08.2025 ora 14:00;

2. Proba serisd va avea loc in data de de 07.08.2025 ora 09:00, Se va sustine la sediul din str.

Mihai Emineseu, nr 226-236. Sector 2, Bucuresti sau la un alt sediu comunicat ulterior $i constd in 10
intrebri alcatuite de comisia de concurs pentru fiecare specialitate.

. Proba practici va avea |0C in data de 13.08.2025, ora 09:00, la sediul din str. Mihai
Em..leau,u nr.226-236, Sector 2, Bucu sau la un alt sediu comunicat ulterior , reprezintd modul in
care vor fi verificate intele :;-'-1'.~.'».' 51 abilitfiile practice specifice postului. Proba practici se va
desfasura potrivit celm mem,tmlate in tematici si cnnfmm criteriilor stabilite de comisia de concurs
(numér de subiecte, timp de executare, expunere etc.),

Proba practicX se poate inregistra si audio/video la solicitarea membrilor comisie de concurs, cu
aprobarea ﬁrusodante ul comisiei §i s¢ pastreazi, in mruh*uie legii. timp de minimum un an de la data
afigarii rezultatelor finale ale concursului. inre gistrarea video este permisi numai cu acordul seris al
candidatilor. obtinut in prealabil, cu respectarea datelor cu caracter personal. (Art 41 alin 9 si 10 ¢f H.G.
nr.1336/2022),

Sunt declarati admisi la proba scrisa/practics eandidatii care au obtinut minim 50 de puncte.

Cnmunmnrea rezultatelor la *mm e I:l”J! & a concursului se realizeaza prin afisare la sediul si pe
pagina de internet a instituficl. in termen de o zi lucriitoare de 1a data finaliziirii probei.

Dupa safisarea r-::fuhmem-_ objinute la selecfia dosarelor de inscriere, proba scrisi, proba
practicd/clinica. dupi caz. candidatii nemulfumifi pot depune contestatie la Compartimentul
R.U.N.O.S,, in termvn de cel mult o zi lucrdtoare de la data afisdrii rezultatului selectiei dosarelor,

respectiv de la data afigirii rezulterului probei serise i probei practice/clinice, sub sanctiunea decaderii
dint acest drept.

Comisia de solujionar contestellilor anslizeaza lucrarea sau consemnarea rispunsurilor la
interviu in termen de o 7 luerftoare de le expirare 1 termenului de depunere a contestatiilor. Comunicarea
rezultatelor la contestagiile depuse se realizeazs prin afisare la sediul si pagina de internet a institutiel,
imediat dup3 solufionarea contestagiilor.
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lueradtoare de la data afisidii rezultaelor sol Hionart coniesiatiilor pentru ultima proba, prin specificarea
mentiunii "admis" say "respins
P i " ia e e % L, & 2 e L
functajul fimal se caleuleazy o el arimelicd a punctajelor obtinute la proba scrisd st
practicd/clinica,
[ a munotats agel P e T T LS ol el 1 o 1
La punctaje egale are prioritate ca Ll wdre g oopinut punctajul cel mai mare la proba scrisi
(B), iar daci egalitatea se mentine. candidarii atlan in aceastd situatie vor fi departajati pe baza
punctajului obfinut la proba suplimentas spartajare (proba D).
Se considerd admis la concursul peniu ULdpdles unul post vacant/temporar vacant candidatul care
4 ODiUL ©2l mal mare punciaj dintre candidatii care au concurat pentry acelasi post. cu conditia ca
acestia si {1 obyinu punciajul min
Director medical, intucmit,
Dr.Toza Mihaela Ec.Delea Carmen

TEMATICA
MEDIC SPECIALIST/PRIMAR - MEDICINA DE FAMILIE
L. Parte Teoretici
1. Suport Vital de Bazd si Defibrilarea Externi Automati la Adult;

2. Suportul Vital de Baza Pediatric,

Ll

Suportul Vital Avansat,

4. Stopul cardiac in circumstante speciale

LA

Managementul Sindromului Coronarian Acut

6. Semne si simptome frecvente la adult in practica medicului de familie (Tusea,
Durerea Toracicd, Palpitaiiile, Dispneea, Tulburarile de tranzit intestinal, Cefaleea,
Ochiul rosu, Edemul)

/. Afectiuni respiratorii la adult ( Infectii ale ciilor aeriene superioare, Pneumoniile,
BPOC, Astmul)

8. Afectiunile respiratorii la copil ( infectiile acute ale cailor aeriene superioare la
copil, pneumoniile, bronsiolita, astmul bronsic)

o

“tectiuni cardiovasculare la adult ( Sindroamele coronariene, Tulburiri ale
ritmului  cardiac. Insuficienta cardiacd, Boli arteriale periferice, Boala
tromboembolici)

10.Boli digestive la adult (Gastritele. Ulcer gastro-duodenal, Colecistitele acute sl
cronice, Litiaza Biliara, Ciroza hepatici, Pancreatita)
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11.Af= '-:L 1le digestive la copil (gastritele acute si cronice. ulcerul gastro - duodenal,
boli diareice acute)

12. Afectiunile renale 1a adul

IInara ).
s | \ Y w 5 i . 1 RO, (3. . e e = > *
t3. Alectiunlle renale la copil ( infectia tractului urinar),
4. Bolile reumatismale la adult (Lombosciatica. Artrozele, Poliartrita reumatoida)
15.D oLl Z8 L
Afectiun neurologice la adult (Acidente \'asculare cerebrale, Protocolul pentru
tratament enjional 2! pacientilor cu acc dennascularc;rebral acut, Nevralgia

de trigemen. Sindromul vertiginos, '_-:m:.psm}
17.Afectiunile neurologice la copil (Epilepsii, Convulsii febrile)
18. Afectiunile psihice la adult (Psihoze, Depresia, Nevrozele, Alcoolismul)
19. Afecliuni oftalmologice ( Glaucomul, Traumatismele oculare)
20. Asistenta medicald de urgend in Urgentele Hipertensive
21. Asistenta medicala de urgenta in Infarctul Miocardic Acut
22. Asistenta medicala de urgentd in Edemul Pulmonar Acut Cardiogen
23. Asistenta medicala de urgenid in Astmul Acut Sever
24, Asistenta medicald de urgenja in Insuficienta respiratorie acuti
25. Asistenja medicala de urgenia in Colica Biliari
26. Asistenja medicald de urgenja in Hemoragiile digestive
27.Asistenta medicala de urgenta in Colica renala si Retentia Acuti de Urina
28.Asistenta medicala de urgenta in Anafilaxie
29.Asistenta medicala de urgenta in Epistaxis
30.Asistenta medicala de urgent in Sincopa

31.Asistenta medicald de urgentd in intoxicatia cu opiacee, monoxid de carbon,
digoxin

32, Asistenta medicald de ur iniepdturi/muscaturi de insecte
33.Boli infectioase 1a copil ( bolile in "‘cc;iuast bacteriene si virale)

34. Legislatie specificd. (OMSP 1092/2007, OMSP 1091/2007 OMSP, 2011/2007,
OMSP 2021/2008, Lagea 95/2006, Titlul IV, HG 857/ 201 1)
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Intocmit
Presedinte Comisie Concurs
Dr. Cismaru Ovidiu
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